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UITDAGINGEN VOOR DE ZORG

hin) (1) (&

MEER OUDEREN VRAAG NAAR ZORG PERSONEEL GROEIT TE WEINIG (ZORG)
VERDUBBELT (2040) NIET MEE GESCHIKTE WONINGEN




GROEI ZORGGEBRUIK (NULSCENARIO)
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ZUID-LIMBURG KLEURT ROOD

LichamelijkeBeperkingen -

~ ErmnstigEenzaam

~ HoogRisicoOpAngstOfDepressie

GoedeErvarenGez...
— VeelStress
Wekelijkse Sporters Bewegen
Roker Obesitas
OvermatigeDrinker Ondergewicht
Leeftijd: 18 tot 65 jaar S0, AIVAA Saiininionnoskor 3000

LichamelijkeBeperkingen

— EmstigEenzaam

— HoogRisicoOpAngstOfDepressi
LangdurigeAandoeningen

GoedeErvarenGez...
— VeelStress
Wekelijkse Sporters - Bewegen
Roker Obesitas
OvermatigeDrinker ' Ondergewicht
Leeftijd 65jaaf of ouder Bran MIVM Gatoaene ov cetce 2010

uitzondering van de indicator overmatige drinker.

De regio Zuid-Limburg kampt met gezondheidsachterstanden, dat maakt deze figuur duidelijk.

De regio Zuid-Limburg scoort op alle gezondheidsindicatoren slechter dan het landelijk gemiddelde, met

De scores in de Gezondheidsmonitor
VO (GGD’en, RIVM en CBS, 2020)
zijn uitgedrukt in percentages, zowel
op regionaal als op landelijk niveau.
De kleuren in de figuren geven aan
in hoeverre de percentages van de
regio afwijken van de landelijke
gemiddeldes. Een rode/oranje kleur
geeft aan dat de regio slechter
scoort in vergelijking met landelijk
(bijv. meer rokers, minder mensen
met een goede ervaren gezondheid),
een groene kleur geeft aan dat de
regio beter scoort dan het landelijk
gemiddelde. De gele kleur betekent
rondom het landelijk gemiddelde.

B regio < 0,95
0 0,95 =< regio < 0,98
0,98 =< regio < 1,02
1,02 =< regio < 1,05

B 1,05 < regio




ZORG IS MAAR EEN DEEL VAN HET VERHAAL

Werksituatie
7%

10%
Goede, betaalbare en

begrijpelijke zorg + Diverse studies* tonen aan dat

gezondheid door veel factoren

35% wordt beinvioed
Bestaanszekerheid
Achterliggende « Zorg beinvioedt gezondheid
- verschillen in ervaren
E::ﬁ:;emerk’ gezondheid « 75-90% van gezondheid wordt

bepaald door andere factoren
zoals leefomstandigheden,
leefomgeving en gedrag

vaardigheden

*cijfers verschillen per studie

29%

Leefomstandigheden
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WOONZORGZONES

DE BUURT DIE JE KENT
DE ZORG DIE JE NODIG HEBT
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WAT GAAN WE CONCREET DOEN?

Iy

ONTMOETINGSPLEK

@

ZORGGESCHIKTE
WONING

Basisstructuur voor de woonzorgzone

Wijkanalyse en behoeftepeiling (invulling op basis van behoefte)
Ontmoetingsruimte

Wijkpoli

Zorggeschikte woningen

Realiseren van zorggeschikte woningen (geen € uit deltaplan)

Verbeteren toewijzing zorggeschikte woningen en doorstroom



TOEGANKELUJKE GEBOUWEN

Dementievriendelijke locaties
e Aanpassingen in algemene ruimtes, niet in individuele woningen
* Maatregelenpakket is opgesteld

DEMENTIEVRIENDELIJKE e Toolkit dementievriendelijk woongebouw
LOCATIES

Woningtoegang
* Uniform geregeld voor de hele regio

* Aanbesteding loopt
WONING-

TOEGANG



NAAR ELKAAR OMKUKEN

o Bewustwording
 Themabijeenkomsten (wijkgericht)

080 ;e
m orgmar symposium

MAATSCHAPPELIJKE
STEUNSYSTEMEN Versterken van buurtplatformen en buurtnetwerken

* Gekoppeld aan de woonzorgzone

Wegwijzerfunctie

*  Wegwijzerfunctie (hele duidelijke behoefte van inwoners)

WEGWIJZERFUNCTIE



REABLEMENT EN KERNTEAMS OUDEREN
O

Reablement
* Reablement WMO (huishoudelijke zorg)

e Voor alle gecontracteerde partners in Maastricht Heuvelland

REABLEMENT * Trainen van medewerkers en in praktijk brengen

oo
@ Kernteams ouderen

Versterken en verrijken bestaande multidisciplinaire teams

KERNTEAMS e Zit voor de andere regio’s in transformatieplan pluswijken
OUDEREN



MANTELZORG & TECHNOLOGIE

o Versterken mantelzorgondersteuning
O O O * Preventief opsporen van (dreigend) overbelaste mantelzorgers
(—h’-\ » Extra aandacht voor mantelzorgers met migratie achtergrond
* Zelfregiegroepen
MANTELZORG
SEEE—— Zorgspot
E * Gericht op onbenut potentieel arbeidsmarkt
* Professionele zorg (inclusief de huidige ZZP’er en interne flexpool)

* Informele zorg

TECHNOLOGIE



WAAR KOMEN DE WOONZORGZONES?

Start in 2026

Gestart in 2025

Maastricht
Amby
Daalhof
Kommelkwartier
Malberg
Pottenberg
Wittevrouwenveld
Wyckerpoort

Heuvelland
* Vallisveld (Vaals)
e Valkenburg centrum

Maastricht

Biesland / Wolder
Brusselse Poort
Caberg / Malpertuis
Heer

Limmel

Nazareth

Heuvelland

Cadier & Keer
Gulpen
Meerssen
Ulestraten

Start in 2027

Maastricht

* Borgharen

* De Heeg

* Heugem

*  Wyck / Heugemerveld

Heuvelland
Berg & Terblijt
Broekhem
Bunde
Epen
Mechelen
Eijsden
Margraten




OVERLEGSTRUCTUUR

Governance en overlegorganen Programmateam en programmabureau

Financieel overleg

Kerncoalitie

Dagelijks Bestuur / Stuurgroep (DB plus)

Programmabureau

- > Sheila Smeets
Programmateam
Lokale coalities Petra Lamberts Peter Derks
woonzorgzones .
U J Nicole van Loy

Nelleke Tinbergen

Claudia Linsen Jeroen Schins

Ron de Rooy

Brede Coalitie




FUNNEL: INZICHT EN OVERZICHT

DeltaFunnel

QN Dashboard

Partners

2 Actoren

® Jan Janssen

Dashboard

1 Valkenburg aan de Geul

7 Gulpen-Wittem

69
Hoe kunnen wij inzicht geven in de voortgang en

impact van doelen, interventies en activiteiten, zodat
we grip houden, middelen efficiént inzetten en samen

de slagkracht van het Deltaplan versterken?

Eerste versie beschikbaar in januari 2026!




VAN GOEDKEURING NAAR EURO’S

Definitieve goedkeuring (september)
Contractering coalitiepartners (oktober / november)
Gemeente Maastricht als mandaatgemeente voor gemeentelijk deel (december)

Aanvraag NZA beschikking (december)

Eerste middelen komen feitelijk ter beschikking als NZA beschikking is ontvangen én de eerste

mijlpalen zijn goedgekeurd

Parallel daaraan: toets op staatssteun (dementievriendelijke locaties)
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