
 

                       

             

                                                     
   

     
         

In e d ng 
K           j           m   vaa  a         v     s a   m m   fys    , m   a    f s c a   z      
b j       sa  s   m a    z  vaa  b       s m   a      z  s                       s va     
m   sc      s c a   v     sc       s,    f        sa  s    a   j      c  c a     s      m   j    
   s   a     ,       ma  s        –  a            – s     ass          s              a  s      
D z  v      aa  ac   v     m   a    ac     v         , v  m            z   aa  
  s  c a  s      j    z               z      b        s                        j   aa        
b         j         b  jf       m                     z   s   s         , s            sa  s     
s                 v  s       va     s c a   bas s,     v  b      va  z       s c aa    m   ,        
v     m   va  z aa      z     a                  M     s      z   va      aa  a  s   c       
   j c             b    va  j        ,   aa         sa  s  z    b j aa      a     j  , 
  a   a   v     b  aa ba   z    é  aa        z    ,  a s  j                va              
j         

 
 
    pze  
B               amma       z j  m           j c             s        b          b    v  va  
     z        va              j        ,  am   j : 

• P H       
• Ka s  j   S a   
• C  s   a   s K&  GG   

 
       sjab              P H       v       msc   v    M      f  ma     v       v         j c    
 s    v            a      sjab        
 
D  P H       v  m     v  b        sc a      ss         sa  s  z   , j    z              js  
D          sam            ss     z   a   j      j               j       j  s   z   ,        z  
                 v    z         j    z  s    s  c a  s  sc              j  s        á s  a        
 s  D  P H’s                        m         fi a c                v             aa      
        sa  s  aa      s          a  v    jz       v  z    va       m        s    afs  aa  
  maa    a  a     a  ë     va  0      8 jaa  m    syc  sc     / f s c a      b  ma        s   aa  
   P H              v    z   a v    s    v    jz            maa    aa       ï   c      
j          D  aa m        aa     P H                aa  v a     M   a   G z       s      
(v        v    jsb   a  T PP)  
 
 
    pb eng   

Ko  e  e m  n opb eng   L nge  e m  n opb eng   

• S            a       z    

o S         a         s   b           
    c           sa  s    a   j  

o S                  j  s             
           s va     s c a    aa   

• V     s   a        

• Minder doorverwijzingen naar zwaardere 
jeugdzorg  

o Door vroeg ingrijpen en stabiliseren zijn 
minder intensieve behandeltrajecten 
nodig  

o Kostenbesparend voor gemeente en 
zorgsysteem 



 

o P  b  m                 v     
s a   m             aa            
      s c      sca a    v  m        

• V    c      va              b j    sa  s    

o D  P H-j        m  c  s       v   
    a    s b j       sa  s     c   
z        m     

• T   a     j       aa    m            v    
     s            /j        

o D            a  , v          
 m  v    va        sa  s  s    z    
 aa    m      

• Betere continuïteit van zorg 

o Kinderen/jongeren blijven gekoppeld aan 
de huisartsenpraktijk, wat stabiliteit 
geeft  

o Snellere heraanmelding en monitoring 
over tijd  

• Verbeterde mentale weerbaarheid bij kinderen 
en jongeren 

o Door preventie en tijdige hulp minder 
kans op chronische of terugkerende 
klachten 

• Versterking van de samenwerking in de ‘     ’ 

o Huisarts, school, wijkteam en jeugdzorg 
werken beter samen  

o Minder versnippering en betere 
informatieoverdracht  

 
3  S  ppenp  n vo gen    CA 

F  e Ke n c  v  e   W e 
   n Voo be e d ng 

• V    jz     aa     P H       va  a     syc  sc      s c a   
  ac     b j  a  ë       ss   0- 8 jaa ,  aa      : 

•       v                   
• M     j               v        
•         v           a   
• P      baa     /b  s      
• A  s     f s mb        
• D a    ac      
• P  b  m   b j m     j   s   a   s (sc       , v     s,   s     f 

sc    v  z  m) 
•        j     s   b  m   z      m   sc      zaa   
• L c am   j     ac     z      aa   jsba   m   sc      zaa   

H  sa  s    P H 
       

 o    voe  ng 
• D  v    jz    va      a  ë    aa     P H       v       aa s v a     

m   a     z       s       D z    a   v  v     s       a       
• Na    v    jz    v           s         a    s      V  v     s       

         f                 b  a             P H-  v          s,  f 
 a  va         a        s a            b     m             

•          va  va      a        s a    ,          v    jz       
sam          m      P H         maa      

H  sa  s, P H 
         
M   a   
G z       s-
      

Chec  Te  g oppe  ng 
• A    c  s                   s          M   X,   z     va       

   sa  s           sa  s    ss    
•  aa   j s ma       P H’s            va  a          a  s      

   sa  s    a   j   aa  z       fys            a   j  s           aa    
  b v     sam                c s  

P H        

Ac  B    e  en 
• Wa         za             j  z j   f   v              ,          

c   ac        m   m        sb    ff     P H             sa  s 
                  amma a    P H        

H  sa  s, P H 
     , 
  amma a    
P H       



 

 
 
4   nde   e n ng 
    0 5  s         z           b ac   b j      m               f     sam          m      v    
H  v   a     m       (Maas   c  , M   ss  , E js   -Ma   a       Va    b   ) va af  0 6    
f  c    va  P H         ï      c      T        s        z j                    c m     : 
 

Overzicht POH Jeugd 

huisartsenpraktijken 01112025.pdf

POH Jeugd overzicht 

01112025.pdf

ZIO - FOLDER - POH 

JEUGD - 030326.pdf  
 
Daa  aas   a  v    v a    c   ac               m   m   (z          v    c   ac     v  s):  

- P    ammama a           
- Aa  ac  s   sa  s        

 
 
5  mon  o  ng  
M          b          z        amma        s  ss         m   z c         j            a          
   c      ï     va           amma  H         s  m   j                  s   a     ,       
v   b                        s           b       aa         H   b j                aa      
aa  a  v    jz       aa     P H j      D  m          v       aa s         ma      :  

   V  gen       
B      P  sP a   j    0       jaa   j s     b     v a     js  af    m       b          
   f          a   j  a s         D       ms    b          b     va             s   a       
         a   j     m   c         b  a                               z j          a  s      
E      v a      bb   b                v    jz       aa     P H             
s  c a  s  sc   j    z      
 

        eg       e  
H   aa  a  v    jz       aa     P H               m        v a     M   a   
G z       s          a a va     M   X   
 

3          bezoe  
o Voo  g ng en    nd v n z  en:  a   aa      ? Waa                a      ? 
o  nde   e n ng behoef e:  aa     a           s      ?  

P a   j b z      v      m   maa  éé           jaa    aa s  Na     b z              
                       m        a   j     m      m               a    a     a     

 


