Voorgesteld e-mailbericht

Beste [naam / collega / organisatie],

Naar aanleiding van jullie verzoek om een nieuwe verwijzing voor [naam patiént,
geboortedatum], wil ik graag aangeven hoe de landelijke verwijsafspraken en
aanvullende afspraken van IZA en AZWA binnen de GGZ in elkaar zitten.

Volgens deze afspraken is er géén nieuwe verwijzing van de huisarts nodig wanneer
hetgaatom:

e eendoorverwijzing tussen GGZ-aanbieders. GGZ-instellingen (zowel basis GGZ
als sGGZ) hebben namelijk een zorgplicht en professionele verantwoordelijkheid
om passende zorg te organiseren en continuiteit te waarborgen. Als een instelling
na beoordeling van verwijzing of intake concludeert dat zij zelf geen passend
aanbod heeft, is het de professionele verantwoordelijkheid van de instelling en
komt het de samenwerking ten goede wanneer een goede overdracht of
doorverwijzing naar een instelling die dat wél kan bieden wordt gemaakt.

e eenvervolgbehandeling binnen de GGZ (zoals na acute GGZ, Jeugdwet- of Wlz-
indicatie, GGZ behandeling);

e een heraanmelding binnen een jaar na afronding van het vorige zorgtraject.

In dit soort gevallen is een melding aan de huisarts voldoende. Dit sluit aan bij de
NHG-richtlijn Informatie-uitwisseling huisarts—GGZ en de landelijke Verwijsafspraken
Geestelijke Gezondheidszorg (VWS).

Daarnaast is het achteraf vragen om een nieuwe verwijzing of het aanpassen van de
startdatum van een traject niet in lijn met deze afspraken en wordt gezien als
onrechtmatig.

Ik wil jullie daarom vragen om de behandeling of overdracht van [naam patiént] voort te
zetten op basis van de bestaande verwijzing, volgens de genoemde afspraken.

Met vriendelijke groet,

[Naam huisarts]

[Naam praktijk]

[Contactgegevens]



